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Szent Monika jellemvonasai

Emile Bougaud francia piispok Agost,on: Vallomasok c. konyvét
kovetve irta meg Szent Monika életét. Agoston édesanyja
jellemébdl probaljuk 6sszegyijteni azokat a tulajdonsagokat,
melyeket a Keresztény Edesanyak Kozossége szem el6tt tart és
melyek miatt Szent Mdnikat valasztottdk mozgalmuk zaszlajara.

1.1. ,Algérianak hajdani Constantine nevi volt francia
megyéjében, azon az uton, amely a karthagdi romoktdl vezet a
hippéiak felé, fekszik a ma kicsiny, de helyi viszonylatban elég
jelentékeny kereskedd- és piacvaros, az arabok lakta egyre inkabb
modern Soukh- Ahras.”!

~Kevés fehér haza Thagasta 6si, rémai varosa helyén épiilt, de
ennek csak egy részét foglalja el. Thagasta masik, sokkal
jelentékenyebb része tobb dombbdl 4ll6 széles fennsikon tertilt el,
ahol szembetliné romjai a homoktol félig eltakarva furdenek a
napsugarban.”?

,A IV. szazadban ez a numida varoska mar megkapja a romai
jogot. A kereszténység is koran ért Afrikaba. Karthago volt
kozéppontja, csak a vele kozvetlenill szomszédos varosokban husz
pispokség koszoruja vette koril.”? Sivatag és tolgyfaerdoé 6vezi
tavolabbrdl, majd a tenger, mely nem lathato. Plinius ir e vidékrol.

1.2. Monika 332- ben sziiletett Tagaste varosaban. ,Szent
Szilveszter papa 18 éve mar, hogy Péter hajdjat kormdanyozta, és
husz éve mult, hogy Konstantin csaszar, Maxentius legy6zésével
tronra emelte a keresztény vallast. Az egyhaz elhagyta a
katakombdakat. A haromszazados megalaztatas és szenvedés altal
megtermékenyitett Egyhaz is fenséges sziilésre késziilt.”* Ez id6
tajt sziiletett Szent Jeromos, Nazianzi Szent Gergely, Szent Vazul,
Nisszai Szent Gergely, Poitiers- i Szent Hildrius és tours- i Szent
Marton. Szent Atandz ez idében lehetett Alexandria fiatal puspoke.

1.3.1. Apja és anyja jambor keresztények voltak. Vagyontalan
nemesi csalad, mely zarkézottabban, visszavonultabban élt. A
csalad katolikus maradt, a donatistédk téveszméi nem ragadtak
Oket is magukkal. Fényes multjukat vesztve, a kor nehézségeinek
nyomasa alatt kordn megtanitottak gyermekiiket a mulandé dolgok
megvetésére és az orokkévaldk iranti lelkesedésre. Apja
gyerekkori dajkdja vigyazott rd. Szeretet vette koriil, figyelmesség,
gondos nevelés. Ez mélyen szivébe ivodva példat adhatott szamara
a sajat gyermekei nevelésének elsé éveihez.

1.3.2. Szivesen segitett a szegényeken, meglatogatta a
betegeket. Kedves, szelid, békeszeretd gyermek volt. Vitatkozo



tarsaira is jo hatast gyakorolt. Ezt a tulajdonsagat hazassagaban,
Uj csaladjaban is remek hozzaértéssel, szelidséggel alkalmazta.

Fia tanitgatasa kozben magat nem szégyellve - mert a rossz
példa széban valé bemutatdsa megvédhet - mesélte el, hogyan
szokott rd a borivasra. S mint rendesen, a figyelmen kiviil hagyott
kis hiba naggya né.

»Honnét kildtél a bajra gydgyuldst? Nemde titkos
intézkedéseddel a mas lelkébdl vettél komoly, metsz6 gunyt, s mint
gyogyito vassal, egy csapasra kiirtottad az liszk0s6dé részt?”>.
Megtapasztalhatta, hogy kemény odafigyeléssel sajat jellemét
alakithatja.

Ritka szellemi tehetségét, tudasszomjat oreganyja labainal,
annak elbeszéléseit hallgatva enyhitette. Szelidsége, békessége
mégis eréllyel, kitartassal, batorsaggal egyesilt. Termete magas,
arca rendkiviil szép volt. Isten- és emberszeretete sugarzott rola.

1.4. ,Szemérmesen és jozanul nevelédott. Es mivel inkabb adtad
te a sziillei hatalmaba, semmint a sziléi 6t a tiédbe, midén eladd
korba zsendiilt, férjhez menesztették.”®

1.4.1. Hazassdaga altal is hésies aldozatot hozott. Férje Patricius,
szenvedélyek gyokereztek benne, ami miatt vak és kozonyos volt a
hit irdnt. Monikdhoz nem volt méltd férj. Ménika 22 éves, Patricius
kétszer annyi.

Férje kicsapongasait ,a 1élek vértanisaga”-val tlrte. Megcsalt,
elhagyott; reményvesztett volt a hazassagban. Mégsem futott el a
problémak elél. Buzgdé imadsagat szakadatlanul folytatta, tirelmes
reménységét a legnehezebb idészakokban sem hagyta kihunyni
magabadl.

,Lassan olyan szépség fényében tint fel férje eldtt, amelyrol
ennek el6bb sejtelme sem volt. Ez a szelidség, ez a gyengédség és
onmegadas, mely naprol napra mint ezernyi csepp, egymast
kovetve érintette Patricius lelkét, észrevétleniil olyan benyomast
gyakorolt red, hogy annak mélységes voltat csak késébb ismerte
fel. Szerelme - mert minden indulatossaga és gyengesége ellenére
is szerette nejét - észrevétlenill magasztossa és nemessé alakult
at.”’

1.4.2. Eddig keresztény hazban élt. Most pogany otthonba
kertiilt, ahol any0sa és a cselédek sem hagytdk békén. Allanddan
ragalmaztak.

Tertullidnusz emlékezik meg arrol, hogy folyamatosan
akadalyokba utkoztek a keresztény no tettei - alamizsnaosztas,
beteglatogatds. O nem prédikdalta az erényt, hanem gyakorolta.

Szelid, tirelmes volt férjével, anydsaval, rokonaival, még
cselédjeivel is. Anyosa elditélete lassan eloszlott, s menye mellé
allt. A cselédek szivét is megnyerte és hliséggel szolgaltdk 6t. A
rokonok, szomszédok hozza jartak, mert tiirelemmel meghallgatta
Oket, s békeszeretete segitett a kibékiilésben.



1.5. Mbdnika anya lett 354-ben. Megsziiletett fia, Agoston.
Masodik gyermeke Navigius, tanult, félénk, hallgatag, beteges ifju.
Egy leanya is volt, Perpetua. ,A szerzetesi élet altal Istennek
szentelte magat; fénokngje lett a kolostornak, melyet Agoston
alapitott, s az erények kellemes illata a bolcsé6tol fogva a sirig
kisérte, ugy, hogy a nagy egyhdzatya névérét mindig szent névvel
tiszteli meg.”®

1.5.1. Agoston nevelése a pogany csalddban nem kis feladat.
Teher ez a nagy felel6sség. Legelsé tennivaloja Agoston
lelkiismeretének mivelése volt. A gyermekek 6 éves korukig
kitorolhetetlen élményeket, nevelést kaphatnak. Hihetetleniil
fogékony id6szaka ez az embernek. Monika nem is mulasztotta ezt
el, pedig pszicholdgiat még nem tanitottak.

»,Gyermeke szeme elé allitotta a hit folséges alapelveit, az
evangélium é16, tiszta vildgossagat. Apolta fia szivében a foldi
dolgok megvetését, az ellenszenvet minden irdnt, ami mulando,
korlatolt, s ami az enyészetnek van aldvetve. A mélységet
igyekezett megteremteni, melyet kés6bb semmi sem tudott
betolteni.”® Ez volt az alap. Ez az alap a
szenvedélyek kozepette sem veszett mar el. A fia szivébe oltott
lelkiismeret mar el nem hagyta 6t tobbé, inkabb ildozte. Mindezt
véghezvitte ebben a pogany csaladban.

Mivel a tarsadalom gyokeréig romlott volt, Mdnika tudta, szinte
lehetetlenség e kisértéstomeg kozepette el nem bukni.

~Tizenhatodik esztendémben tétlenségre szoritottak szlikos
csaladi korilményeim. Felburjanoztak fejem kortl a testi
szenvedély tiiskebokrai. Anyam arra torekedett - jol emlékezem,
hiszen négyszemkozt megintett az 6 igen nagy banataval -, hogy
hagyjam el a pardznasag utjat, és f6képpen ne nyuljak
hézassagtéré médon mdasok asszonyahoz.”!°

Mikor rajott Agoston hazugsagaira, nem a szigorhoz
folyamodott. ,, Mi valt volna bel6le, ha mar élete kiiszobén, az a
szent és hatalmas befolyas nem érvényesiil érdekében, és ha az
Agostont kornyezd veszélyekkel nem gyarapodott volna
egyszersmind Moénika aggédoé figyelme és buzgd imadsaga is?”*!

,Amit az Isten és a keresztény anya a gyermek lelkében egyesiilt
erével alkottak, nem megy oly hamar tonkre; és ha a lelkiismeret
szent langjat, melyet a keresztény anya keze gyujtott meg, a
szenvedélyek vihara egy-egy pillanatra leveri is, eloltani nem tudja
soha-sem.”!?

1.5.2. A munkalkoddst azonban nem lehet abbahagyni a siker
elso jeleinél. Folkereste azokat, kikrdl hitte, fia lelkére tudnak
hatni. ,,Hagyd ott csak 6t - felelt a plispok -, és rimankodj érte
tovabb az Urhoz. Olvasményai kézben majd rdeszmél maga is,
hogy micsoda tévelygés ez és mekkora gonoszsag.”!?

Agoston a manicheizmus karjéba szaladt. Meg is tagadta Istent,
elszakadt Krisztus Egyhazatél. ,,Az ora elérkezett, hogy fia
megmentésére minden erejét felhasznalja, mellyel Isten az anyat
felfegyverezte.”!*



1.6. Szigoruan bojtolt. Nem csak sajat lelki sebeivel torédott.
Nem fordult 6nmagaba, nem roskadt 0ssze. A betegeket,
szegényeket is felkereste. Hite mélyilt annak ellenére, hogy szivét
gond gyotorte fia miatt. Reményét nem vesztette el.

Kortlbeltl 17 év utan férje kozeledni kezdett a vallas és az
Egyhaz felé. A sok évi munkalkodas, a kitartas, a hit és az ima
eredményt hozott. De a dolgok nem mennek egyik pillanatrél a
madsikra Patriciusndl sem, ahogy Agostonndl sem. Férje a halal
karjaiban vette fel a keresztséget, fiat pedig sajat halalos agyan
mondhatta megtértnek.

Ostidaban, a hazafelé vezet6 iton Ménika fia megtérése tudataval
halt meg. Agoston irja réla: ,Toredelmes és alazatos szivi, tiszta és
jozan 0zvegy volt, alamizsnalkodo, engedelmes és szentjeidet
tisztel6 0zvegy, aki minden nap részt vett az oltar aldozataban,
napjaban kétszer, reggel és este mulhatatlanul megjelent a
templomban; nem meséket (izni-flizni, nem szészatyarkodva
csevegni, hanem hogy meghallgassa a Te szavadat, Te pedig
meghallgasd az 6 imadsagat.”*®

2. ,Az agostonos remeték a 15. szazadban majus 5-én
tinnepelték Agoston megtérését, s az el6z6 napot, majus 4-ét
valasztottdk arra, hogy megemlékezzenek Szent Monikarol, kinek
haldla datumat nem ismerjiik. 1550 koril a rémai naptarba is
felvették az iinnepet. 1969-ben Szent Agoston iinnepnapija elé,
augusztus 27-re helyezték at.”!® (A rémaiak mar a 8. szdzadban
augusztus 28-4an tartottdk Szent Agoston iinnepét, mivel ezen a
napon temették el.)

Igy ir réla E.Bougaud (1824-1888): ,E napot az ,anyai kénnyek
unnepének” lehetne nevezni. E konnyeket iinnepli ez alkalommal
az Egyhaz, halljuk csak milyen hangon és modon:
1.antiféna: Szakadatlanul sirt és imadkozott e jdAmbor anya fiaért,
aki altal Isten megtorte a gonoszok fejét.
2.antiféna: Boldog anya, akinek ohajtasa teljesedett, gyermeke
udvéért sirdnkozvan, és sza-kadatlanul kérvén az Urat.
Meghallgattad 6t, s nem vetetted meg konnyeit, amelyeknek 6zone
megaztatta a foldet.
3.antiféna: Ime 6 az az igazan sirdnkozd 6zvegy, aki folyton folyd
és keserl konnyeket ontott fidért.
4.antiféna: Hozzad emelték, 6, Uram, szavukat a konnyek folyodi e
szent anya altal, hozzad emelték a folyék szavukat.
5.antiféna: Béséges konnyeket sirt a vigasztalhatatlan anya.”!’

3. ,Ozanam irja: ,A keresztény n6k szerepe hasonlit az
orangyalok hivatasdhoz. Vezérelhetik az embereket, és mégis
lathatatlanok!” '8

A nevelés, a példaadas cselekedeteinkkel, a koriillmények
alakitasa - mindez Monika életébdl latszik - meghatarozo lehet
gyermekeinkre nézve.

Nemcsak imdi, dllhatatossaga, hite, munkalkodasa a fontos és
példa el6ttiink, hanem bizalma, a reménye, hogy Isten



meghallgatja 6t. Kozben magat sem hagyta el, s hite is mélyilt. Az
a finom érzék, mikor kell szelidnek, mikor erészakosabbnak lenni,
mikor kell hallgatni, hattérben maradni, és mikor kell jelen lenni, a
dolgokbdl nem engedni, eltanulando e szent nétél.

»Monika életének titka az Isteni Bolcsesség, a megtestesilt Ige
iranti szeretet.”"® ,Azért, 6, anyak, ne vadoljatok az eget, ha
fiatok rossz utra tévedt! Onmagatokat vadoljatok! A sajat
melleteket verjétek! Sirjatok, hogy nem tudtatok eleget sirni! De
legyetek arrol is meggy6zodve, hogy eltévedt fiatok visszatér
hozzatok azon a napon, amikor betoltottétek a konnyek mértékét,
melyet egy gyermek megvaltasa kovetel.”?°
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KERESZTENY EDESANYAK SZENT MONIKA
KOZOSSEGE

4.1. A madridi Szent Rita plébanian, az Actio Catholica gytlésén
egy édesanya felvetette: Mit tehetiink mi édesanyak, hogy
gyermekeink ne veszitsék el hitiiket? Valaszul tobben elhataroztak,
hogy életiikk minden napjan buzgdén imadkoznak nem csak a sajat,
hanem minden édesanya gyermekének hitéért, és hetente egyszer
egy nap, amelyet mindegyikiik szabadon valaszthat, a templomban
is elmondjak imajukat az Oltariszentség elott. Igy minden nap lesz
édesanya, aki a templomban terjeszti el6 kéréseiket az Ur
Jézushoz.

Lelki vezetdjuk, Lorenzo atya tamogatta elhatarozasukat. Szent
Moénikat, Szent Agoston pluspok édesanyjat valasztottak
eszményképiil. A kis kozosséghez mind tobb édesanya
csatlakozott. El6szor a legbuzgdébbak alkottdk a kozosséget, majd
mas édesanyak felé is terjesztették. Hivtak 6ket maguk kozé.
Lorenzo atya biztatdsara végiil megértették,hogy mindaddig nem
nyugodhatnak , mig minden édesanya nem imadkozik a gyermeke
hitéért. Megtapasztaltak, hogy kevésbé hivd, vagy hitiuket
egyaltalan nem gyakorl6 édesanyak hite az imacsoportba vald
tartozas utan erdsodni kezdett. 1982 julius elsé csiitortokén a
toleddi primas elé terjesztette Lorenzo atya az akkor mar széles
korben elterjedt Szent Ménika kozosség kérését engedélyezés
céljabdl. A primas meglatta azt a nagy kegyelemforrast, ami
ezaltal azokra az édesanyakra és csaladjaikra arad, akik ebben a
k0z0s imadkozasi formdban részt vesznek és 6rommel
engedélyezte az egyhaz részérdl hivatalos irattal is. 1987-ben
megkaptak a madridi biboros érsektdl az Egyhaz hivatalos
jovahagyasat is. Az ima a vildg mds orszagaiba is eljutott és egyre
terjed.

4.2. Hazankba Réna Gabor jezsuita atya hozta el ennek a
kozosségnek a hirét. Mexikéi barataitdl hallott réla el6szor. 1991.
augusztus 27-én a kalocsai Szent Istvan lelkészség altal fenntartott
hogy Spanyolorszagban az édesanyak nemcsak egyedul terjesztik
az Ur elé imaikat. Kozosséget alkotva fohaszkodnak. ,, Mert ahol
ketten vagy harman o6sszegyllnek az én nevemben, ott vagyok
kozottik.” ( Mt 18,20) Ez volt a magvetés itt Magyarorszagon. Egy
év mulva megjelent az elsé kis hajtas: Kalocsan megalakult a Szent
Moénika Kozosség.

19 édesanya, Bartalné Veronka kezdeményezésére levélben
kérte, hogy elhatarozasukat Gabor atya tamogassa. O aldasat adta
ra, kérve a tagokat, hogy az imaikban tartsanak ki. Most mar
névadé szentjiuk példajat kovették, aki évtizedekig imadkozott
tévelyg6 fiaért. Hiséges, kitarté imajanak meglett a gytimolcse.



Még hivé csaladokban is sokszor meg lehet tapasztalni, hogy a
gyermekek egy id6 mulva eltavolodnak hitiikt6l, hat még ott,ahol
soha nem lattak a sziil6ket templomba jarni, vagy imadkozni. Ott
mennyi veszély fenyegeti a gyermekek lelkét!

Lorenzo atya értesillvén a magyar kezdeményezésrél, levélben
biztatta az édesanydkat, hogy legyenek buzgdk az imaban és a
terjesztésben is. Levelének mellékleteként elkiilldte az egyhazi
jovahagyast, Szt. Moénika életének, és az imdknak egy-egy
példanyat.

4.3. A szuldk, a lehet6 legjobbat akarjak a gyermekeiknek. Azt
azonban nehéz eldonteni, hogy mikor tessziik a legjobbat, mi valik
igazan a javukra. Mennyi fejtorés, sok gyotrédés és almatlan
éjszaka... Es sokszor a legjobb szandékunk ellenére is kidertl,
valahogy nem igy kellett volna. A gyermekiink mégsem tugy él,
mégsem azon az Uton jar, amit mi elképzeltiink. Milyen eszkoziik
marad az édesanyaknak, hogy valamit még valtoztassanak a
maguk feje utan mend, vagy mar onallo életet é16 gyermekiik
helyzetén? Sokak tapasztalata, hogy a "prédikalas", a tanacsok
osztogatdsa, a szidas vagy a szadmonkérés csak ront a helyzeten.
De milyen nehéz szé nélkiill megallni! Ha a
gyermekeinknek nem mondhatjuk el, kivel oszthatnank meg
aggodalmainkat? Ha tehetetlenek vagyunk, ki az, akire
rabizhatnank, hogy tegyen valamit az iigyiikben?”?

A bolcsen megfogalmazott Szent Ménika-imadsag kapaszkodoét
nyudjt ahhoz, hogy az imadkozé sziil6k ne a sajat elképzeléseikhez
ragaszkodjanak, ne az altaluk jonak tartott megoldast akarjak
minden aron "kiimadkozni", hanem teljes bizalommal
rahagyatkozzanak az Ur gondviseld szeretetére. Helyesebb
istenkép és bens6ségesebb istenkapcsolat alakul igy ki az
édesanyakban, nagymamakban. A napi ima szovegét magyar
édesanyak allitottak 6ssze Kalocsan. Egy éven at dolgoztak rajta.
Osszeirtak legfontosabb kéréseiket, gondolva a nagymamadkra is.
Imadkoznak magukért, mas édesanyakeért, de azokért is, akik nem
tudnak imadkozni. Tehat minden anyukaért, hogy jo keresztény
édesanya valjék beldliik. ,En keresztény katolikus
édesanya vagyok” — kezdddik a spanyolok imaja. Ennek ilyen
hatdrozott kimondasa nalunk nem megy. Ez a kilonbség
kulturankbol adodik.?

4.4. A spanyol édesanyaknal ugynevezett korusokba osztjak a
kOz0sség tagjait, ami azt jelenti, hogy 7 személy alkot egy Kkis
csoportot. Egymas kozt elosztjak a hét napjait, s a vallalt napon a
templomban elimadkozzdk az imaszoveget.

Nalunk nincs ilyen kotelez6 forma. Barki csatlakozhat, aki
vallalja a napi otthoni imat, és egyszer a templomban, amikor
megteheti, az Oltdriszentség el6tt. A spanyol minta szerinti kis
csoportokba rendez6dés a magyaroknal nem honosodott meg. De a
mi formankat is jovahagytak.

Nalunk a havi 0sszejovetelek miikodnek inkdbb. Minden egyes
koz0sség szabadon, igényeinek megfeleléen alakitja talalkozoit.
Magyarorszagon igy alakult ki. Az eredeti elgondolasban nincs szé



havi egytittimadkozasrdl. Ez a mi orszagunk sajatossaga. Pl.
Kanaddban nem lehet 6sszehivni 8-10 embert a nagy tavolsagok
miatt. Itthon ez 0sztonzden hat az édesanyakra. A lelki igény
szikségszerien megtalalja a maga formait. A helyi csoportok nem
egy meglévé modellt vesznek at.

Az egyik édesanya irja: ,, A mi korunk beszélget6 kozosség. Az
imdkon tdl a tagok mindig elmondjak, ami szdmukra éppen a
legaktudlisabb, igy nyomon kovethetjik egy-egy csalad életének
alakulasat. Vannak konkrét, személyes imakérések. Latogatjuk
egymast, ha valaki beteg, misort és csemegét készitiink
karacsonyra a bortonben laké fiataloknak, gyermeknapra a
templomi kozosség gyermekeinek. Van, amikor sokan vagyunk és
igen lelkesek, olykor ez aldbbhagy.”?

Egy masik csoport életébdl:, Imadkozunk, énekeliink. Filmet is
néztink egy-egy szentéletl nordl. Most az esperes atya a
Szentirasbdl el6adast tart Isten tervében a n6k cimmel. Ezen
kozosen elmélkediink.”*

Az anyak tudnak egymasrol: a kapcsolatot Réna Gdbor atya
korlevelei biztositjak, melyeket évente hdromszor kiildenek el
minden kozosségi tagnak. Ezek a levelek a lelki utravaldn kiviil
tartalmazzak az elmult négy honap hireit, a talalkozok idépontjat,
helyszinét, s az imaszandékokat. Igen felemel6 és megerdsito az,
hogy az édesanyak mar nem érzik magukat egyedil a lelki
harcban, hanem biztosak lehetnek abban, hogy az 6 gyermekeikért
is sok szaz édesanya imadkozik, ahogy 0k is tdAmogatjak imdjukkal
a tarsaikat.’

A templomban kis tasakot helyeztek el, az ima szovegével. Ha
valaki otthon felejtette volna a sajatjat, az ne legyen akadaly.

4.5. Nézzik meg, hogyan is indult el Kalocsarél a hir az
édesanyak osszefogasarol. Az els6 id6szakban a terjesztésben csak
az anyukdak vettek részt. Olyan mély igényre taldlt ez az édesanyak
szivében, hogy semmi nem &allithatta meg tevékenységliket. Nem
kellett meggydzni dket. A jo Isten kegyelme, belsd indittatasuk
vitte Oket elore. Edesanyai mivoltukban érezték, hogy nincsenek
egyedil. Nem egymagukban kell kiiszkodni az élet oly sok
feladataval, problémajaval.

Az elsé cikk az Uj Emberben jelent meg az 1994. méjus elsejei
szamban, Anyak napja alkalmabél. Eddig csak Kalocsan és
kornyékén imadkoztak. Az Gjsdghir hatdsara indult el a levélaradat
az orszag minden részébdl. A napi ima szovegét kérték, hogy
csatlakozhassanak a k6zosséghez.

»~Amikor ez a mozgalom hazankban elindult, azok az id6sebb
édesanyak, nagymamak is bekapcsolédtak , akik rddobbentek,
hogy mulasztast kovettek el, amikor a mult rendszerben nem adtak
at hitiikket gyermekeiknek, nem jarattdk oket hittanra, nem jartak
egyutt templomba. Ezek az asszonyok életiik vége felé kozeledve
azt érezték, nem halhatnak meg nyugodtan, ha nem latjak, hogy a
fiaik és lanyaik is megismerik a boldogsag forrasat, akit 6k a



maguk szamara 0jbdl folfedeztek. Mit ér, ha életet adnak
valakinek, de nem ismertetik meg vele azt, aki az orok életet tudja
nyudjtani?”®

Még ha otthon van is az az édesanya, atéli, hogy most
sokadmagaval egyiitt imadkozik, s egy lelki kozosséghez tartozik.
Kiilonos ereje érzodik ilyenkor a kozos imanak. Mert ha egy terhet
tobben visziink, és egyikiink elfarad, elengedi, ott vannak a tarsak,
akik viszik tovabb. Ez a faradtnak is 0j erét ad. Egységben vannak,
akik mennek elére. Nem én hordozom egyedul az én csaladom
terhét. Sokan egyiutt. Es a menet halad.

Egy varosi édesanya irta: ,Azt nagyon fajlaljuk, hogy nincsenek
koztlunk fiatal, kicsi gyereket nevel6 édesanyak. A gyerekeket
nekiink, édesanyaknak kell Istenhez elvezetniink, nekiink kell a
szeretet gyakorlasara tanitanunk, nekiink kell batoritanunk, ha
csuiggednek, mellettik allni 6romben, bajban, és kozben mindig
imadkozni értiik, soha bele nem faradva. A testi sziikségleteik
kielégitése mellett ez a legfontosabb feladatunk.”’

»~Kedves fiatal édesanyak! Rajtatok a sor! Fiatalitsatok meg ezt a
kozosséget, hogy minél tobben legylink, akik gyermekeinkért
rendszeresen imadkozunk. Igy ha sok, imaval megalapozott élet
indul a jovo felé, lesz mire épiteni a harmadik évezred egyhdazat.”?
Az utobbi években ez a sajnalatos helyzet hala a jo Istennek,
megoldddott. Egyre tobb fiatal édesanya érzi fontosnak a
kisgyermekekért végzett imat. A terjesztésben is kiillonos gonddal
fordulnak feléjik. A nagymamadk egy-egy egyhdzi eseménynél -
keresztelésnél, hittanos gyerekek talalkozojanal, els6aldozasnal -
megszolitjak a fiatal édesanyakat, beszélnek a kozosségrél és
megajandékozzak 6ket egy imalappal.

4.6. Az elsé taldlkoz6 1994-ben, augusztus 27-én, a nagy
érdeklddésre vald tekintettel jott 1étre Kalocsan, a Jezsuita
Templomban. Személyesen is iidvozolhették egymast azok, akik
naponta imadkoztak a gyermekekért. Biré Laszlé plispok ur és
Danko Laszlo kalocsai érsek ur voltak az egyhaz vezet6i kozil
azok, akik elsé pillanattol kezdve megérezték, mit jelent ez a
kezdeményezés az egyhazban. Bir6 plispok ur személyesen is részt
vett a nagyobb taldlkozdkon.

A kalocsai édesanyak meglatogattak a Tamdsi-Pari, a Szentkiralyi
csoportokat. Gabor atya Miskolcra vald helyezésével megsziiletett
a gondolat, hogy ott tartsak meg az édesanyak talalkozéjat 1997.
szeptember 27-én. Ezutan kozkivanatra minden évben
mas és mas varosban rendezte meg az ottani k6zosség az
egyuttimadkozas lehet6ségét.

P1. 1998. junius 27-én Sopron, majd Kiskunfélegyhaza, Baja-Vodica,
Pécs-Szabolcs, Kiskunhalas, Mélykut, Eger, Kecskemét és Pécs-
gyarvaros kovetkezett.

A févarosi édesanydak koziil mind tobben csatlakoztak a vidéken
mar tiz éve lelkesen imadkozdkhoz. Kérték, hogy Budapesten is
legyen orszagos talalkozo. Ez azért is indokolt volt, mert vidékrdl
konnyebben elérni a f6varost, mint a kisebb varosokat. Igy kertlt



sor 1999. junius 27-én az elsé talalkoz6 megrendezésére az ulldi
uti Orokimadas temploméban. 2000-ben a Jubileumi év alkalmaval
ugyanez volt a helyszin. Az6ta évente mas és mas fovarosi
templomban jonnek 6ssze az édesanydk és tartjadk meg orszagos
taldlkozdjukat, hogy halat adjanak a kozosségben megtapasztalt
kegyelmekért.

Az orszag killonboz6 tertuletein mikodé kozosségek onalldan is
szerveznek regionalis taldlkozdkat, mint pl. Nyiregyhaza, Hatvan,
hataron tul Délvidéken Temerin, Ukrajnaban Ungvar. Ezekre is
szinte az orszag egész teriletérdl szoktak érkezni.

Voltak emlékezetes talalkozdk:

2002-ben innepelte Kalocsan a k6zosség fennallasanak 10.
évforduldjat. Dr Babel Baldzs érsek ar osszekototte a Kalocsa-
Kecskeméti egyhazmegye 1000 éves évforduldjanak unnepét a
Monikasok jubileumaval.

2004. junius 26-an a budapesti Egyetemi templom adott otthont
egy kulonleges taldlkozonak. Itt is szokas szerint a Rézsaflizért
imadkoztak, majd az édesanyak beszamoléi kovetkeztek
kozosségeik életérdl. Tanusagtételek imameghallgatasokroél, verses
imak és szép énekek szinezték a programot. A szentmisét Erdé
Péter biboros ar mutatta be, akinek éppen 52. sziiletésnapja volt.
Az édesanydk ezt megtudva azzal koszontotték a fopasztort, hogy
az oltar koril él6 ,sziletésnapi tortat” alkottak a keziikben tartott
52 szal ég6 gyertyaval. Ez a taldlkozo is, mint mindegyik, agapéval
folytatdédott, majd szentségimdadassal, szentségi aldassal zardédott.

2004. augusztus 27-28-an az egri Bazilikaban gytltek 6ssze az
édesanyak. Az innepi misét a Magyar Katolikus Radié is
kozvetitette, mivel az egri egyhazmegye 1000 éves jubileumanak
megiunneplésével esett egybe a taldlkozé. Erdekessége, hogy
éppen 10 éve alakult meg ndluk a Szent Moénika K6zosség.

2004-t6l Erd6 Péter biboros ur kérésére a kelenfoldi Szent
Gellért templom csoportjanak szervezésében megkezddédtek a
fovarosi édesanyak december els6 szombatjara tervezett éves
taldlkozéi. Ez arra hivatott, hogy megerositse és 6sszekovacsolja a
Budapesten szétszértan, egyedill imadkozdkat, s 0sszehozza a
keriiletekben miikodé kozosségeket.

Elérkeztiink az idei évhez. 2007-ben a gyulai édesanyak majus
19-re varjak szeretettel az egész orszagbol az imakozosség tagjait.
Apor Vilmos pluspok boldogga avatdsanak 10. évforduldja adta az
alkalmat az itteni 6sszejovetelre.®

Budapesten az orszagos talalkozot a Kassai téri Szentlélek
templomba tervezik, ahol Pajor Andras atya varja szeretettel az
édesanyakat.

A sok 0sszejovetel mutatja az igényt az egyiittlétre. J6 errél
tudni. Mégsem esik ez a vilag szét, ha ilyen er6k munkalkodnak
benne!



4.7. Ezekre a taladlkozokra természetesen nem csak az
édesanyak mennek el. Ott vannak férjeik, gyermekeik és a
nagyszul6k. Ok is szeretnek kozosségben lenni, egyiitt imadkozni.

»,Sok helyen a férjek, az édesapak egyiitt akartdk mondani az
imadsagot feleséglikkel, ezért sziiletett meg az ima masik formaja,
amit a hazasparok k6zésen mondhatnak..”*® A lapot 2003.
marciusaban, Gyimolcsolté Boldogasszony tiinnepén, a Magyar
Szentek

Templomdaban aldotta meg Biré Laszl6 plispok ur, egyhazunk
csalddreferense. Az imalap

bemutatasa a Szeged-Csanadi csaladpasztoracios napon tortént
Ujkigy6son 2004

november 10-én. Természetesen ezt is a k0zosség tagjai
fogalmaztdk meg. A lapra kerilt gyonyora és kifejez6é grafika
Simon Andras muve. ( Lasd a mellékletben.)

4.8. A kozosség levelezési kozpontja Kalocsan van, ahonnan az
imalapokat az Gjjonnan csatlakozok megkapjak. Egy id6 mulva ide
kiildik hireiket csoportjuk megalakuldsarél. Megirjak élményeiket,
oromiiket, banatukat, kéréseiket. Ezeket a leveleket Bartalné
Veronka édesanyatarsuk fogadja és valaszolja meg Gabor atya
megbizasabdl. Innen keriilnek postazasra évente haromszor,
janudrban, majusban és szeptemberben a korlevelek is. Jelenleg
500 postai cimre és 160 e-mail cimre torténik ez meg, ahol tovabb
fénymasolva osztjak szét csoportjuk tagjainak a k6zosség vezetoi.

2005. janudr 28-an kelt levélben Dr Erdé6 Péter biboros ur
elfogadta a kozosség févédnoki tisztségét.

Levelek érkeznek otletekkel is, vagy mar az Uj gondolatok
megvaldsulasardl irnak.

4.9. Sokan a mai vilagban azt hiszik, hogy az imadkoz6 emberek
félénkek, otthoniuldk, csendesek, tehetetlenek. Most felsorolunk
par példat arra, hogy ez mennyire nem igy van. A Keresztény
Edesanyak Szent Monika Kozossége €16 ellentmondas az el6bb
leirt médon gondolkod6 emberek szamara.

Az egyik tarsunk eljutott Madridba, a Szent Mo6nika Kozosségek
vilagkozpontjaba, ahol beszamolt a magyarorszagi helyzetrol.
Kidertlt, hogy tulszarnyaltunk minden mas orszagot
imaosszefogasunkkal.”!! Igy kertilt a vildighaléra a magyarorszagi
édesanyak 0sszefogasa. Elérhet6 a madridi rendhaz honlapjan:
http://www.agustinosrecoletos.org/noticias detail.php?pkeyNoticia
=9421

A regiondlis taldlkozok sokasdga, megszervezése, lebonyolitasa
ugy, hogy a lelki napok tényleg lélekben erdsitsenek, nem kis
eréfeszitést igényelnek a tagoktol. Az apostolkodasuk
eredményeként sziiletnek dllanddan 4j kozosségek.


http://www.agustinosrecoletos.org/noticias_detail.php?pkeyNoticia=9421
http://www.agustinosrecoletos.org/noticias_detail.php?pkeyNoticia=9421

Egyik grafikusmlvészné tarsuk tervezett a kozosségnek egy
emblémat, amit a taldlkozdikon nagyon szivesen viselnek
kitizéként. A csoportok sokfelé zaszlokat készitettek nagy
osszefogassal, amire szép viragok és kiillonb6z6 motivumok kozé
rahimezték az emblémat. (Lasd a mellékletben.)

2000-ben ismerkedtek 0ssze a Lelki Adoptalas imaosszefogassal.
A kozoOsség magaéva tette ezt a nagyon fontos kezdeményezést.
Ennek elinditdsa minden évben Gyumolcsolté Boldogasszony
unnepén torténik Budapesten, a Magyar Szentek Templomdban,
mise keretén beliil. Ettol kezdve kilenc hénapon keresztiil
imadkoznak a veszélyben 1év6 magzatokért, hogy szileik ne 0ljék
meg Oket. A soproni Szent Monika Kozosség altal jutott el ez a hir
az édesanyakhoz.

Egy kis csoport 2004. marciusdban elkisérte biboros urat
Romaba, hogy atvegye a Santa Balbina cimtemplomot. Szent
Agoston templomanak kapolnajaban meglatogattak

Szent Monika koporséjat. A Vatikani Radidoban is emlitették Oket,
igy orszaghatarokon tul is hallhattak réluk. Kapcsolatba léptek ott
az édesanyak agostonrendi atyakkal is.

2005-ben az egri kozosség csoportvezetdjének kérésére tjra
megjelentette a ]
Szent Istvan Tarsulat Emile Bougaud: Szent Moénika élete cimii
muivét, melynek
el6szavat a kozosség fovédnoke, Erdé Péter biboros ur irta.

2004-t6l folyamatosan megajandékozza kozosségiiket biboros ur
egy Uj formaju, szép, szines imalappal, amelyre rakeriilt John
Henry Newman biboros imdja.

A kozosségnek van e-mail cime, mely konnyebbé teszi fiatal
tarsaikkal vald kapcsolattartasukat: szentmonika@freemail.hu
2006-ban egy budapesti édesanya megszerkesztette a kozosség
honlapjat, hogy azon minden részletrdl tudositast kapjanak azok,
akik érdekl6édnek e lelki mozgalom irant.
Elérhet6ségiik: www.szentmonika.hu

Az Uj Kalasz c. Gjsaggal allapodtak meg: ,2005. oktédberétsl
kezdve lapunk 26. oldalan a Monikas kozosség hirei, buzditasai,
tajékoztatasai fognak szerepelni, melyeket majd 6k allitanak 6ssze.
Reméljik, hogy az egyluttmiikodés mindkét tdbornak javara fog
valni; annal is inkabb, mert a szellemiségunk hasonlo, s mar eddig
is voltak koztliink személyeket illetéen atfedések.”'? Evente hatszor
irnak roluk, illetve irnak magukrél. Igy olvashatnak a k6zosségrol
olyanok is, akik még nem hallottak hirtiiket.

Ebben az Gjsdgban jelent meg egy felhivas, mely biztatja az
édesanyakat, hogy imadkozzanak papjaikért is. ,Szikségesnek
tartom, hogy mindeniitt az orszagban édesanyai szivink



tdmogassa papjainkat.”!® A Pécs-gyarvarosi édesanydak célkitlizése
pedig az, hogy minden leendé lelkipasztort, aki a pécsi
szeminarium hallgatdja, lelkileg 6rokbefogadjon és imaival
tamogasson.

A hatdrainkon tul é16 édesanyak leforditottak az ima szovegét
német nyelvre, hogy az ottaniak is csatlakozhassanak. Ugyanez
tortént Ungvaron, ahol az egyik édesanya pap fia orosz
nyelvteriletre kerilvén, hiveinek forditotta le az imalapot. Lelkes
anyakra talalt ott is.

A felsorolas végére hagytuk a 2007-es év leglelkesitébb
hiradasat. A hatvani csoport fantasztikus kezdeményezését, amit
otletekkel, akarattal, kitartassal és rengeteg munkaval
megvaldsitottak, mas jé szandéku emberek segitségével.
Megszervezték az ,Egyitt a szeretetben” cimi I. Nemzetkozi
Gyermekrajz Vandorkidllitast. A dijkioszt6 innepségre kiillfoldrol is
érkeztek. A 2006 januarjaban kozzétett felhivasra 800 rajz
érkezett Magyarorszagbol, Erdélybdl, Csangofoldrol, Szlovakiabal,
Szerbidbol, Finnorszagbol, Németorszagbol, Angliabdl, Perubdl és
Ukrajnabol. A Magyar Rajztanarok Orszagos Szovetségének elnoke
szakmai szempontbol méltatta a kiallitott rajzokat. Ezt a kidllitast
a SZERETET szervezte. Mindenki tarsadalmi munkaban dolgozott,
és adomanyokbol gyilt 6ssze minden. El6szor 2006. mdajus 5-én, a
Szent Istvan Bazilikdban mutattdk be a rajzokat az Orszagos
talalkozon. XVI. Benedek papa és Sélyom Laszld koztarsasagi
elnok ur is elismerden nyilatkozott a kiallitasrol, és tovabbi
toretlen munkakedvet kivantak.'*

5. Roviden irndnk par érdekességrél: A Szent Monika
Imako6z0sség mintajara szeretnék elinditani a Szent Jozsef
Imakozosséget édesapaknak.'®

Magyarorszagon a barokk idékben volt kultusza Szt. Monikanak.
Az Agostonrendiek korében - akiknek Budan volt templomuk (ma
ferences templom a Margit koruton) - nagy volt a tisztelete.
Harmadrendiik tagjai az onmegtagadas vallalasa mellett Szt.
Moénika oltalma ala helyezték magukat. Kiillon kapolnajuk is volt.
Tarsulatuk - Sodalitas Sacra Corrigiae - az anyasag felel6sségével
és onfelaldozasaval, a csaldd kultuszaval nem kevesebbre, mint
tarsadalom-reformal6 hivatasra vallalkozott.

Népszeriiségét rank maradt diszes évkonyve tanusitja: sok tagja
volt a tarsadalom minden osztalyabdl.'®

Szt. Ménika-ereklyét Oriz Piliscsaba temploma, talan a budai
klarisszaktol kertlt at ide.

Csoban Andras Szent Moénika szobra Mélykuton talalt otthonra.

Szent Ménika Kollégium taldlhaté Romdaban, Via Paolo VI.25. I-
00193 Roma.



Csodalatramélté ennek a kozosségnek a fejlédése. Amint
Moénika életében szépen, sorban kibontakoznak az erények, ugy
bontakozik és gyarapszik e mozgalom célkitiizéseiben. Az 1j és 1j
imaszandékok megfelelnek Mdénika életének Ujabb és Gjabb
megproébaltatasainak.

»,Ez egy csendben létrejott és csendesen imadkoz6 kozosség.”!’

A sziikséges dolgokban egység,
A tobbiben szabadsag,
Es mindenben szeretet.

, MADOCSAI B., Dertisen a nehéz helyzetekben is in Uj Ember szept. 2005.

, Az ima sz6vegét lasd a mellékletben.

, Mi tjsdg a Szent Mdnika korben? in Técéi Harangsz6 11.szdm 2003.
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